,Ich habe einen Exotenbonus®

Portrlit Margot Spies begleitet seit vielen Jahren ehrenamtlich-HIV-Infizierte. Flr ihr Engagement ist
die 80-)3hrige nun mit der Verdienstmedaille ausgezeichnet worden. Von Katharina Sorg

argit Sples trigt elne Alds-
M schileife. Nicht ihre Verdienstme-

daille, Das kiime der 80-Eihrigen
auch gar nicht in den Sinn. Denn schliet-
lich mache sie thre Arseil als ehrenamili-
chee Seelsargerin flir die Aids-Hilfe und den
Einderschutzbund, weil es thr gut twe.

lch bim allein, ich muss etwas machen,
sonst vereinsame ich®, erklirt Spies die Sa-
chie kurz und knapp. Tm Mai st sie 80 Jahre
alt geworden; miisste man thr Alter schdit-
gen, man wirde sie leicht zehn Jahre jlin-
fer machen, Seit 25 Jahren spricht sie mit
Menschen, die Sorgen haben.

Den Hirer abgenommen, das hat sie un-
gihlige Male bel der Telefonseelsorge, da-
von hatte ihr cinst eine Freundin erzihlt,
Jdhis hat much 8o |.!-|.'r|.-i:.-:lr das wollte ich
auch machen.” So sei sie der Einsambkeit
enthommen. Eine Famille hat Margot
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I.I'I'IE'J'HE'JTI Alter, in dern andere schon Wngst den Rubestand genicBen, engagiert sick Margot
Epies fTir die Aidshilfe und den Kinderschetzhind,

Spies nicht, ihren Beruf als Buchrestaurato-
rim bt 2ie von zu Hause sus, chne Eolle-
gen am Machbarschreibtisch. Ein cinsames
Leben war es, Das Gesprich mit anderen
Menschen gibt ihr das Gefiihl, gebraucht
ru werden. Ich mag das Wort helfen
nicht”, sagt Spies resolut. Schlicklich sei es
vielmehr etwas Gegenseitiges, sie profi-
tiere ja auch davon. Neben ihr auf dem grii-
nen Sofasitzt Nanu, ihr weiter Mischlings-
hund, Mich fragen immer alle, nana hast
du wieder einen Hund?, sagt Spics und
lacht, So war der Mame schnell gefunden:
Hamu hirt allerdings micht so gut @, wie
Margot Spies. Sie sicht es allerdings gelas-
sen, dass die Mischlingshundedamse nicht
viel auf Kommandos gibt,

Mach 15 Jahren bei der Telefonseelsorge
legte sie nun den Hisver ein letztes Mal auf,
LSdeine grofe Chance war, das ich erst 70
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war und noch mal ctwas Mewes h’l.'!.li.h:ll.l.""l
konnte®, sagt sie. In einem Alter, in dem
andere itber Kegelabende und Karten-
splele nachdenken, wallte sic weiterarbei
ten, Daz Neue 15t thre Arbeit bel der Adds-
Hilfe Stuttgart. Am Telefon spricht sie mit
jenen, die Angst haben sich infiziert #u ha-
ben, Sle gibt Ratschlige, aber sie gibt nicht

den Mi:-r.al:l]ﬂ:q.\l.uL

Gespriiche Digjenigen, die sich
ﬂtbﬁt‘.l ihr heutrutage .|1'|!'|.:|:|.|.' Ter.
- gind naviirlich schon
das Gefiihl, leichifertig®, =gt =ie
gebraucht dennoch. Und auch
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7u werden. das Wissen darliber,

wie man zich infizie-

ren kann, sei immer
noch gering. Seit neun Jahren hért sie
nicht mehr nur die Stimmen der Betroffe-
nen. Als sogenannter Buddy begleitet sie
HIV-Infizierte. Mit Gesprichen und ge-
meinsamen Unternehmungen. Eine threr
Schiitzlinge ist erst Mitte 20, _Da hatte ich
zuerst Bedenken, ob das mit dem Alter
passt, aber dann dachibe ich, 20 ne Oma st ja
auch nichts Schlechtes = Auf diese Weise ist
siec Menschen in ithrem Leben begegnet, die
sie nicht missen mdchte. JDas ist wirklich
gin tolles Valkchen®, sagt sie. Zur Verle-
hung der Verdlenstmedailles waren sie fast
alle gekommen. Extra schick gemacht hat-
ten sie sich.

Ein¢ bante Trl,:pp-:_'_ rund wm OF Wolf
gang Schuster, der die Medaille Gher-
reichie. Threr Rolle ist sie sich bewusst.
ch habe natiirlich schan einen Exotenbo-
nis, denn welche 80-Jihrige kimmaert sich
schon um Aldskranke und Schwule™?, sagt
ghe und Bichelt. Anch beim Kinderschutz-
bund engagiert sic sich. e Themen am
Telefon sind dann das erste Verliebhtsein,
Mobbing in der Schule, Figurprobleme und
natiirlich Sexualitit.  Das ist einfach das
komplette Leben, das ich da erlebe®, sagt
Spics, Gefirchiet ist sie aber schon wegen
ihrer dirckten Art. _lch sei unbequem ha
ben schon viele Gber mich gesagt, erzihlt
Margit Sples, das finde ich aber okay, ich
frage cben nach.” Das sie sich noch einmal
dndern werde, el natlirlich ausgeschlos-
soen. Und weitermachen will sie, solange cs
irgendwie gehe Sobald beh nlcht mehr Au-
tofahren kann, ist es natirlich damit vor-
bei™, sagt sie,

Es wird wohl bei der Aidsschleifc am
Eragen des Polobemdes bleiben, Auch
wenn der Medallle ein kleiner Anstecker
flr jeden Tag beiliegt. Der ist wahl fiirden
Bikini®, sagt se und lachl Die Anerken-
nung trilgt sic sowicso inihrem Herzen



