
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
     Stuttgart, 25. Oktober 2012 
 
 

 
                                Der Elternkurs „Starke Eltern – Starke Kinder“ 
 
 
 
Kinder bringen Leben und Freude in die Familie und Eltern häufig an ihre Grenzen.  
Kinder brauchen Starke Eltern.  
 
 
Der Elternkurs – was ist das? 
Der Elternkurs unterstützt Sie als Eltern bei Ihrer Erziehungsarbeit und gibt Hilfe und Informationen 
für das Zusammenleben mit Kindern. Er bietet Raum für Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern.  
Alle Eltern erleben im Laufe der Erziehung:  

o Machtkämpfe mit ihren Kindern 
o Gefühle der Verunsicherung 
o Gefühle der Ohnmacht 
o Gefühle des Überfordert seins  
o Grenzüberschreitungen ihrer Kinder 

 

Worum geht es im Elternkurs? 
Im Elternkurs geht es darum durch Gespräche, Übungen und Informationen:  

o Zu spüren nicht alleine mit Erziehungsproblemen zu sein 
o Im Erfahrungsaustausch voneinander zu lernen  
o Neues Verhalten auszuprobieren 
o Wieder Freude an der Erziehung zu entdecken 
o Ihr Kind in den unterschiedlichen Entwicklungsphasen besser zu verstehen 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Sie als Eltern tragen für Ihre Kinder die Erziehungsverantwortung. Eltern sein ist manchmal 
anstrengend und nervenaufreibend. Der Elternkurs bietet die Möglichkeit: 

o Erziehungsschwierigkeiten anzusprechen 
o Einen vertrauensvollen und sicheren Umgang mit Ihrem Kind aufzubauen 
o Zu lernen mit schwierigen Situationen umzugehen  
o Fachliche Informationen zu erhalten 

 
Wer kann teilnehmen?   
Eltern und alle, die mit Kindern jeden Alters zu tun haben! 
 

Wann beginnt der Elternkurs und wie lange dauert er?  
Der Elternkurs beginnt am 26. Februar 2013 und geht bis 07. Mai 2013 (10 Einheiten). 
Er findet immer dienstags von 19:00 bis 21:00 Uhr statt. 
 

Wo findet der Elternkurs statt?  
Der Elternkurs findet in den Räumen des Kinderschutzbundes Ortsverband Stuttgart, in der 
Christophstr. 8, 70178 Stuttgart statt  
 

Wer leitet den Elternkurs? 
Der Elternkurs wird geleitet von Sonya Fauth und Dominique Jend (Dipl. Sozialpädagogen und 
zertifizierte Elternkursleiter) 
 

Was kostet der Elternkurs? 
Der Elternkurs kostet 50€ pro Person bzw. 80€ pro Paar.  
Mit der Bonuscard erhält man eine Ermäßigung von 50% 
 
Für den Elternkurs kann der  – Gutschein des Landes Baden Württemberg 
eingesetzt werden.              
 
Bis zum Beginn des Kurses sollten die Kursgebühren auf eines der o.g. Konten überwiesen werden.  
 
 

Wie kann ich mich anmelden? 
Die Anmeldung baldmöglichst unterschrieben zurückzusenden:  

o Per Post: Christophstr. 8, 70178 Stuttgart  
o Per Fax: 0711 –23 65 707  
o Per E‐Mail: info@ksb‐s.de  

 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen telefonisch unter 0711 – 24 44 24 zur Verfügung. 
  
Mit herzlichem Gruß 
 
 
 
 
Sonya Fauth  
 
 
 



.......................................................................................................................... 
 
An den Deutschen Kinderschutzbund Stuttgart 
 
Per Fax: 0711 – 23 65 707 
Per Mail: info@ksb‐s.de 
Per Post: Christophstraße 8, 70178 Stuttgart 
 
 
 

 
             Anmeldung für den Elternkurs „Starke Eltern – Starke Kinder“® 

 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Elternkurs „Starke Eltern – Starke Kinder“®,   
vom 26. Februar 2013 bis 07. Mai 2013 im Kinderschutzbund, Ortsverband Stuttgart an.  
 
Den Elternkursbeitrag in Höhe von 50 € / 80 € werde ich vor Beginn des Elternkurses auf 
eines der o.g. Konten überweisen. 
 
 
 
Name ...............................................................            Vorname ............................................................ 
 
 
Evt. Name Partner............................................            Vorname Partner ................................................ 
 
 
Telefonnummer: ..............................................           E‐Mail: ..................................................................     
 
 
Alter des Kindes/der Kinder: ................................................................................................................... 
 
 
 
So bin ich auf den Elternkurs aufmerksam geworden (Freunde/Bekannte; Internet; Presse; etc.): 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 
 
 
 
 
 
 
Ort / Datum ................................................                 Unterschrift  .......................................................... 
 
 

 


